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さ
か

Q&A

磯
轟
・鳳
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「
冬
哉

相
談
者
養
成

支
援
の
質
向
上
を

が
ん
患
者
同
士
の
支
え
合
い

に
は
ど
ん
な
効
果
や
意
味
が
あ

る
の
だ
ろ
う
か
。
患
者
や
家
族

の
心
理
支
援
や
グ
ル
ト
プ
療
法

に
つ
い
て
の
研
究
が
あ
る
、
聖

路
加
国
際
病
院

（東
京

・
中
央

区
）
精
神
腫
瘍
科
医
長
の
保
坂

隆
さ
ん
（
５９
）
に
聞
き
ま
し
た
つ

―
■
が
ん
患
者
の
ビ
ア
サ
ポ

ー
ト

（
仲
間
に
よ
る
支
援
）
が

広
が

っ
て
き
た

背
景
を
教
え
て

下
さ
い
っ
　
．

一
「
２
０
０
７

　

・
一

年
に
施
行
さ
れ
た
が
ん
対
策
基

本
法
と
そ
れ
に
基
づ
く
基
本
計

画
で
、
が
ん
患
者
や
家
族
の
心

の
ケ

ア
の
必
要
性
が
う
た
わ

れ
、
都
道
府
県
や
拠
点
病
院
が

相
談
体
制
を
整
え
る
た
め
の
、

公
的
な
助
成
が
得
ら
れ
や
す
く

な

っ
た
こ
と
が
大
き
い
で
す
“

基
本
計
画
に
、
患
者
自
身
が
主

体
的
に
が
ん
対
策
に
取
り
組
む

責
任
も
明
記
さ
れ
た
こ
と
が
、

患
者
同
士
の
支
え
合
い
を
後
押

し
し

て
い
る
面
も
あ
る
の
で
し

ょ
う
」
　
　
　
　
一

１
１
ピ
ア
サ
ポ
ト
ト
に
は
、

ど
の
よ
う
な
形
が
あ
る
の
で
し

よ
う
か
０　
　
　
　
　
　
　
一

「
一
対

一
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
の
ほ
か
、
グ
ル
ー
プ
療
法
や

患
者
が
集
ま
る
サ
ロ
ン
な
ど
様

々
な
形
が
あ
り
ま
す
。
た
だ
、

『
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
』
と
言
う

と
特
別
な
訓
練
を
受
け
た
専
門

家
に
よ
る
も
の
と
い
う
印
象
を

与
え
る
の
で
、

『
ピ
ア
サ
ポ
ー

タ
ト

（
仲
間
の
支
援
者
）
』
に

よ
る
支
援
と
い
う
言
い
方
を
す

る
団
体
が
多
い
よ
う
で
す
」

―
「
精
神
科
医
や
臨
床
心
理

士
な
ど
の
専
門
家
で
は
な
く
、

患
者
や
家
族
が
支
援
す
る
意
味

は
ど

こ
に
あ
る

の
で
し

ょ
う

か
。

「
同
じ
経
験
を
し
た
者
と
し

て
ヽ
よ
り
深
く
話
に
耳
を
傾
け
、

共
感
が
で
き
、
相
談
し
た
患
者

が
、
精
神
的
な
解
放
感
を
得
ら

れ
る
効
果
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。
先
輩
患
者
と
し
て
、
生
活

面
で
の
不
安
や
医
師

へ
の
質
問

の
仕
方
な
ど
に
つ
い
て
い
よ
り

具
体
的
で
現
実
的
な
ア
ド
バ
イ

ス
が
で
き
る
と
い
う
プ
ラ
ス
面

も
あ
る
で
し
ょ
う
０
乳
が
ん
患

者
に
つ
い
て
の
研
究
で
は
、
社

会
的
な
支
援
が
あ
る
方
が
長
生

き
す
る
と
い
う
デ
ー
タ
も
あ
り

ま
す
」
　
　
　
　
　
　
・

―
卜
課
題
は
な
ん
で
し
は
う

か
っ
　
　
　
　
　
　
一

「
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
に
ど
の
よ

う
な
効
果
が
あ
る
の
か
、
医
学

的
に
実
証
さ
れ
て
い
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
“
団
体
に
よ

っ

て
手
法
も
質
も
バ
ラ
バ
ラ
で
あ

る
こ
と
は
問
題
で
す
」
・　

　

・

「
う
つ
病
の
患
者
を
、
見
逃

く

ら

さ
な
い
か
と
い
う
心
配
も
あ
り

ま
す
。
医
療
が
必
要
な
場
合
は
、

専
門
家
に
つ
な
げ
る
体
制
を
取

る
こ
と
が
必
要
で
す
」

‐―
―
今
後
、
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト

は
ど
の
よ
う
に
広
が

っ
て
い
け

ば
い
い
と
思
い
ま
す
か
。

「
悪
者
や
家
族
が
ど
こ
に
行

っ
て
も
質
の
高
い
支
援
が
受
け

ら
れ
る
よ
う
、
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ

ー
の
養
成
プ

ロ
グ
ラ
ム
は
重
要

で
す
。
厚
生
労
働
省
の
委
託
事

業
と
し
て
、
日
本
対
が
ん
協
会

が
、
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
‐
―
を
養
成

す
る
た
め
の
標
準
プ

ロ
グ
ラ
ム

を
作
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
」

「
ま
た
、
私
も
か
か
わ

っ
て

い
る
の
で
す
が
、

が
ん
に
な

っ
た
経

験
が
あ
る
看
護
師

を
集
め
て
、
同
じ

患
者

の
立
場

で
相

談

に
の
る

『
ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ナ
ー

ス
』
の
養
成
も
始
ま

っ
て
い
ま

す
。
医
学
的
な
知
識
が
基
本
に

あ
る
人
た
ち
な
の
で
、
質
の
高

い
相
談
が
期
待
で
き
る
と
思
い

ま
す
」

．
　

（
岩
永
直
子
）

（
次
は

「
病
院
の
実
力

．が
ん

薬
物
療
法
専
門
医
」
で
す
）


